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I.  BezpieczeŒstwo 
Przed przystŃpieniem do uŨytkowania urzŃdzenia naleŨy przeczytaĺ uwaŨnie poniŨsze 
przepisy . Nieprzestrzeganie tych instrukcji moŨe byĺ przyczynŃ obraŨeŒ i uszkodzeŒ 

urzŃdzenia. NiniejszŃ instrukcjň naleŨy starannie przechowywaĺ. 
Aby uniknŃĺ niepotrzebnych bğňd·w i wypadk·w, naleŨy upewniĺ siň, Ũe wszystkie osoby 
korzystajŃce z urzŃdzenia dokğadnie zapoznağy siň z jego dziağaniem i funkcjami 

bezpieczeŒstwa. Proszň zachowaĺ instrukcj ň i upewniĺ siň, Ũe pozostanie z urzŃdzeniem 
w przypadku jego  przeniesienia lub sprzedaŨy tak, aby kaŨdy korzystajŃcy z niego przez 

jego okres  uŨytkowania m·gğ mieĺ odpowiednie informacje o uŨytkowaniu urzŃdzenia  
i bezpieczeŒstwie. Dla bezpieczeŒstwa Ũycia i mienia zachowaĺ Ŝrodki ostroŨnoŜci zgodne 
z wymienionymi w  instrukcji uŨytkownika, gdyŨ producent nie ponosi odpowiedzialnoŜci 

za szkody  spowodowane przez zaniedbanie.  
 

      OSTRZEŧENIE 
 
¶ MontaŨu powinna dokonaĺ osoba posiadajŃca odpowiednie uprawnienia 

elektryczne.  
¶ Regulator nie jest przeznaczony do obsğugi przez dzieci. 

 
 
 

 
      UWAGA  

 
¶ Sterownik nie moŨe byĺ wykorzystywany niezgodnie z jego przeznaczeniem.  

¶ Przed sezonem grzewczym i w czasie jego trwania sprawdziĺ stan techniczny 
przewod·w. NaleŨy r·wnieŨ sprawdziĺ mocowanie sterownika, oczyŜciĺ z kurzu i 
innych zanieczyszczeŒ. 
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II.  Opis urzŃdzenia 
Regulator pokojowy  ST-29 0 jest przeznaczony do  sterowania urzŃdzeniem grzewczym 
(np.: piecem gazowym, olejowym, elektrycznym lub  sterownikiem kotğa).  

Regulator ma za zadanie utrzymanie zadanej temperatury w mieszkaniu poprzez 
przesğanie sygnağu do urzŃdzenia grzewczego (rozwarcie styku) z informacjŃ o dogrzaniu 
pomieszczenia do wymaganej temperatury.  

 
Dziňki rozbudowanemu oprogramowaniu regulator moŨe realizowaĺ szereg funkcji: 

¶ Utrzymywanie zadanej temperatury pokojowej  
¶ Program rňczny 
¶ Program dzieŒ/noc 

¶ Sterowanie tygodniowe  
 

Wyposa Ũenie sterownika: 
¶ Przyciski dotykowe  
¶ Front wykonany z 3mm szkğa 

¶ Wbud owany czujnik temperatury  
¶ Baterie  

 
Wersje sprzňtowe: 

¶ v1 ï wersja przewodowa bez podŜwietlenia 

¶ v2 ï wersja bezprzewodowa z podŜwietleniem chwilowym, opcjonalnie 
wyposaŨony w bezprzewodowy czujnik zewnňtrzny. Regulator w tej wersji dziağa 

wraz z dodatkowym odbiornikiem sygnağu montowanym w pobliŨu urzŃdzenia 
grzewczego.  

¶ v3 ï wersja przewodowa z podŜwietleniem chwilowym 
 

 

III.  MontaŨ sterownika 
Sterownik powinien byĺ montowany przez osobň z odpowiednimi kwalifikacjami.  
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Regulator ST -290  moŨna montowaĺ jako panel do montaŨu na Ŝcianie.  

III.a) Schematy podğŃczeŒ 
Regulator pokojwoy z urzŃdzeniem grzewczym naleŨy poğŃczyĺ za pomoca kabla 

dwuŨyğowego. Poğaczenie przewod·w obu urzŃdzňŒ przedstawiaja ponizsze schematy: 
 

 
1 Sche mat poğŃczenie regulatora ST-29 0 bezpoŜrednio z urzŃdzeniem grzewczym. 

 
2 Schemat poğŃczenie regulatora ST-29 0 ze sterownikiem kotğa C.O. 
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3 Schemat po ğŃczenia regulatora ST-29 0 z urzŃdzeniem grzewczym z obciŃŨeniem do 1A.  

 

 
4 Schemat poğŃczenia regulatora pokojowego ST-29 0 z urzŃdzeniem grzewczym z obciŃŨeniem 

powyŨej 1A. 

 

 
5 Schemat poğŃczenie regulatora pokojowego ST-29 0 z tr·jfazowym urzŃdzeniem grzewczym. 
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W przypadku podğŃczenia bezprzewodowego naleŨy korzystaĺ z powyŨszych schemat·w 
ï dwuŨyğowy kabel komunikacyjny naleŨy podğŃczyĺ do odpowiednich gniazd w 

odbiorniku.  

 
 

IV.  Odbiornik bezprzewodowej wersji sterownika  
W p rzypadku regulatora ST -29 0v2 

komunikuje siň on z urzŃdzeniem 
grzewczym (bŃdŨ sterownikiem kotğa) 

za pomocŃ sygnağu radiowego 
przesyğanego do odbiornika. Taki 
odbiornik poğŃczony jest z 

urzŃdzeniem grzewczym (lub 
sterownikiem kotğa) za pomocŃ 

dwuŨyğowego kabla a z regulatorem 
pokojo wym komunikuje siň przy 
uŨyciu sygnağu radiowego.  

 
 

 
W odbiornik  wbudowane sŃ lampki kontrolne: 
Å zielona 1 ï sygnalizuje odbi·r danych, oraz zapala siň w trakcie zmiany kanağu; 

Å czerwona ï sygnalizuje dziağanie odbiornika; 
Å zielona 2 ï zapala siň w momencie gdy temperatura w pokoju nie osiŃgnňğa wartoŜci 

zadanej ï urzŃdzenie grzewcze jest zağŃczone. 
 

Zmiana kanağu komunkiacji: 
 Regulator pokojowy jest fabrycznie ustawiony na komunikacjň radiowŃ na kanale Ă35ò, 
ale w razie potrzeby moŨna w ğatwy spos·b zmieniĺ kanağ komunikacji (w przypadku, 

jeŜli na aktualnie ustawionym kanale dziağajŃ inne urzŃdzenia). W tym celu naleŨy 
nacisnŃĺ na czas okoğo 10 sekund przycisk zmiany kanağu w odbiorniku ï aŨ do zapalenia 

siň pierwszej zielonej lampki kontrolnej.  
Nastňpnie naleŨy zmieniĺ kanağ w regulatorze pokojowym tak jak jest to opisane  w 
rozdziale opisujŃcym funkcje sterownika (patrz rozdziağ VIII.c.10 ).  

Zielona lampka kontrolna w odbiorniku powinna zgasnŃĺ. 
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V.  Zewnňtrzny czujnik temperatury 
Regulator pokojowy ST-29 0v2 opcjonalnie wyposaŨony jest w zewnňtrzny czujnik 
temperatury. Czujnik powinien byĺ zamontowany w cieniu, w miejscu nie naraŨonym na 

wpğywy atmosferyczne. Informacja z aktualnŃ temperaturŃ zewnňtrznŃ bňdzie 
przesyğana do regulatora pokojowego co kilka minut i wyŜwietlana na ekranie gğ·wnym  
Czujnik zewnňtrzny komunikuje siň z regulatorem pokojowym przy pomocy sygnağu 

radiowego. Zar·wno regulator pokojowy jaki czujnik zewnňtrzny fabrycznie ustawione sŃ 
na dziağanie na kanale 35, ale moŨna to w ğatwy spos·b zmieniĺ (w przypadku jeŜli na 

aktualn ie ustawionym kanale dziağajŃ inne urzŃdzenia).  

 
Zmiana kanağu komunikacji:  

Aby zmieniĺ kanağ na inny naleŨy nacisnŃĺ i przytrzymaĺ przycisk zmiany kanağu. Gdy 
dioda znajdujŃca siň na czujniku mrugnie oznacza Ũe rozpoczŃğ siň proces zmiany kanağu. 

Przytr zymujŃc cağy czas przycisk zmiany kanağu czekamy aŨ dioda mrugnie tyle razy ile 
wynosi wartoŜĺ pierwszej cyfry ŨŃdanego numeru kanağu. 
Nastňpnie zwalniamy przycisk i naciskamy go ponownie aby ustawiĺ drugŃ cyfrň 

ŨŃdanego numeru ï dioda mrugnie dwa razy szy bko. PrzytrzymujŃc przycisk czekamy aŨ 
dioda mrugnie ŨŃdanŃ iloŜĺ razy. Po zwolnieniu przycisku dioda mrugnie dwa razy ï 

oznacza to Ũe nowy kanağ zostağ zaprogramowany. 
UWAGA: W przypadku ustawiania kanağu jednocyfrowego (kanağy 0õ9) naleŨy jako 
pierwszŃ cyfrň ustawiĺ 0. 

 
Przykğad 1: 

ŧŃdanym numerem kanağu jest 28. Aby ustawiĺ taki numer naleŨy najpierw 
zaprogramowaĺ pierwszŃ cyfrň ï 2, a nastňpnie drugŃ ï 8.  
NaleŨy nacisnŃĺ i przytrzymaĺ przycisk zmiany kanağu: dioda mrugnie raz szybko -  

oznacza to Ũe proces ustawiania pierwszej cyfry zostağ rozpoczňty. Cağy czas naleŨy 
trzymaĺ przycisk wciŜniňty aŨ dioda mrugnie kolejne dwa razy (wartoŜĺ pierwszej cyfry 

kanağu 28). 
Nastňpnie naleŨy zwolniĺ przycisk zmiany kanağu i nacisnŃĺ go ponownie ï dioda mrugnie 

szybk o dwa razy ï oznacza to, Ũe proces ustawiania drugiej cyfry zostağ rozpoczňty. 
PrzytrzymujŃc cağy czas przycisk zmiany kanağu odczekujemy aŨ dioda mrugnie ŨŃdanŃ 
iloŜĺ razy ï w przypadku naszego przykğadu wynosi to 8. 

Po zwolnieniu przycisku dioda mrugnie szybko dwa razy ï oznacza to Ũe proces zmiany 
kanağu zostağ zakoŒczony i kanağ zostağ zmieniony. 

 
Przykğad 2: 
ŧŃdanym numerem kanağu jest 7. Aby ustawiĺ taki numer naleŨy najpierw 

zaprogramowaĺ pierwszŃ cyfrň ï 0, a nastňpnie drugŃ ï 7.  
NaleŨy nacisnŃĺ i przytrzymaĺ przycisk zmiany kanağu: dioda mrugnie raz szybko -  

oznacza to Ũe proces ustawiania pierwszej cyfry zostağ rozpoczňty. PoniewaŨ pierwszŃ 

Dioda  
Przycisk 
zmiany 

kanağu  
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cyfrŃ kt·ra naleŨy ustawiĺ jest 0 naleŨy zwolniĺ przycisk zmiany kanağu zanim dioda 
mrugnie po raz kolejny.  

Nastňpnie naleŨy zwolniĺ przycisk zmiany kanağu i nacisnŃĺ go ponownie ï dioda mrugnie 
szybko dwa razy ï oznacza to, Ũe proces ustawiania drugiej cyfry zostağ rozpoczňty. 
PrzytrzymujŃc cağy czas przycisk zmiany kanağu odczekujemy aŨ dioda mrugnie 7 razy 

(druga cyfra ŨŃdanego numeru kanağu). 
Po zwolnieniu przycisku dioda mrugnie szybko dwa razy ï oznacza to Ũe proces zmiany 

kanağu zostağ zakoŒczony i kanağ zostağ zmieniony. 
 
Bğňdy w procesie zmiany kanağu sygnalizowane sŃ poprzez zaŜwiecenie siň diody na okoğo 

2 sekundy. W takim przypadku kanağ nie zostanie zmieniony. 
 

VI.  Pierwsze uruchomienie  
Aby sterownik dziağağ poprawnie naleŨy przy pierwszym uruchomieniu postňpowaĺ 
zgodnie z poniŨszymi krokami: 

1.  NaleŨy zağoŨyĺ baterie ï w tym celu naleŨy zdjŃĺ frontowŃ pokrywň sterownika.  

2.  NaleŨy poğŃczyĺ regulator z urzŃdzeniem grzewczym za pomocŃ kabla 
dwuŨyğowego. W przypadku wersji ST-29 0v2 kabel dwuŨyğowy naleŨy podğŃczyĺ 

do odpowiednich gniazd w odbiorniku.  
3.  JeŜli korzystamy z bezprzewodowej wersji regulatora pokojowego naleŨy 

sprawdziĺ czy bieŨŃcy kanağ komunikacji radiowej w regulatorze jest taki sam jak 

w odbiorniku . Wszystkie urzŃdzenia majŃ ustawiony fabrycznie kanağ Ă35ò.  
W przypadku konfliktu z innymi urzŃdzeniami korzystajŃcymi z komunikacji 

radiowej konieczna jest zmiana kanağu.   
 

 

VII.  Obsğuga sterownika 
V.a) Zasada dziağania 

Regulator pokojowy ST -29 0 ma za zadanie utrzymywaĺ zadanŃ temperaturň pokoju  

przesyğajŃc sygnağ do urzŃdzenia grzewczego (rozwarcie styku) z informa cjŃ o dogrzaniu 
pomieszczenia. Po otrzymaniu takiego sygnağu urzŃdzenie grzewcze wyğŃcza siň  

(w przypadku podğŃczenia do sterownika kotğa po otrzymaniu sygnağu o dogrzaniu kocioğ 
przechodzi w tryb podtrzymania).  
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V.b) Tryby pracy  
Regulator pokojowy moŨe dziağaĺ w jednym z trzech tryb·w pracy: 
¶ Tryb dzieŒ/noc 

W tym trybie temperatura zadana jest zaleŨna od pory dnia ï uŨytkownik ustala osobnŃ 

temperaturň zadanŃ dla dnia i nocy (temperatura komfortowa i ekonomiczna) , oraz 
godziny w kt ·rych sterownik bňdzie rozpoczynağ porň dziennŃ oraz nocnŃ.  

Aby u aktywniĺ ten tryb naleŨy nacisnŃĺ przycisk  -  do momentu pojawienia siň na 
ekranie gğ·wnym ikony trybu dzieŒ/noc. 

 
 
 

 
¶ Tryb tygodniowy  

W tym trybie uŨytkownik ma moŨliwoŜĺ ustalenia w kt·rych godzinach ma obowiŃzywaĺ 
temperatura zadana komfortowa  a w kt·rych zadana ekonomiczna . Regulator posiada 
moŨliwoŜĺ zaprogramowania dziewiňciu r·Ũnych program·w, kt·re podzielone sŃ na trzy 

zasadnicze  grupy:  
-  program 1õ3 ï dobowych ustawieŒ dokonuje siň dla wszystkich dni tygodnia; 

-  program 4õ6 -  dobowych ustawieŒ dokonuje siň najpierw dla dni roboczych 
(poniedziağek-piŃtek) a nastňpnie na weekend (sobota-niedziela);  

-  program 7õ9 ï dobowych ustawieŒ dokonuje siň osobno dla kaŨdego dnia 
tygodnia.  
 

 

 
 

 
 

* Dla wyŜwietlanych godzin przyporzŃdkowana jest temperatura komfortowa, dla 

pozostağych ï ekonomiczna.  
 

Aby uaktywniĺ ten tryb naleŨy nacisnŃĺ przycisk  -  do momentu pojawienia siň na 
ekranie gğ·wnym ikony trybu tygodniowego. 

 

 
 

   

Ikona trybu 

dzieŒ/noc 

Ikona trybu 

tygodniowego  

BieŨŃcy numer 

aktywnego 
programu 

tygodniowego  

Parametry 

aktywnego 
trybu 

tygodniowego*  
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¶ Tryb rňczny  
W tym tr ybie temperatura zadana ustawiana jest rňcznie bezpoŜrednio z poziomu ekranu 

gğ·wnego za pomocŃ przycisk·w Ă+ò lub  Ă-ò  tryb rňczny uaktywni siň automatycznie po 
naciŜniňciu jednego z tych przycisk·w. W momencie wğŃczenia trybu rňcznego aktywny 
do tej por y tryb pracy zostaje ĂuŜpionyò aŨ do najbliŨszej zaprogramowanej zmiany 

temperatury zadanej. Tryb rňczny moŨna wyğŃczyĺ naciskajŃc przycisk EXIT. 
 

Przykğad 1 -  wğŃczenie trybu rňcznego, gdy aktywny jest tryb dzieŒ/noc:  
 W momencie wğŃczonego trybu dzieŒ/noc uŨytkownik za pomocŃ przycisk·w Ă+ò lub Ă-ò   
zmienia zadanŃ temperaturň co automatycznie aktywuje tryb rňczny. Sterownik powr·ci 

do trybu dzieŒ/noc w momencie zmiany pory (z dziennej na nocnŃ lub z nocnej na 

dzienny) , lub w momencie naciŜniňcia przycisku .  

 
 

Przykğad 2 -  wğŃczenie trybu rňcznego, gdy aktywny jest tryb tygodniowy: 
 W momencie wğŃczonego trybu tygodniowego uŨytkownik za pomocŃ przycisk·w Ă+ò lub 

Ă-ò zmienia zadanŃ temperaturň co automatycznie aktywuje tryb rňczny. Sterownik 
powr·ci do trybu tygodniowego w momencie, gdy zgodnie ze zdefiniowanym programem 
tygodniowym  nastŃpi zmiana temperatury komfortowej  na ekonomicznŃ lub odwrotnie 

ï z ekonomicznej  na komfortowŃ, lub w momencie naciŜniňcia przycisku . 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

Ikona trybu 

rňcznego 

Ikona trybu 

rňcznego 
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V.b ) Widok i opis ekranu gğ·wnego 
Sterowanie odbywa siň za pomocŃ przycisk·w. W trakcie edycji poszczeg·lnych 
parametr·w na ekranie wygaszane sŃ pozostağe ikonki.  
 

 
 

 

 
 

 
 

1.  Aktywny tryb pracy:  
a.  Tygodniowy  
b.  Rňczny 

c.  DzieŒ/noc 
2.  Aktualna temperatura pomieszczenia  

3.  Ikony parametr·w 
4.  Informacja o dogrzaniu: Widoczna ikona oznacza dogrzanie pomieszczenia 
(osiŃgniňcie temperatury zadanej). JeŜli ikona pulsuje oznacza to, Ũe w 

pomieszczeniu nie zostağa osiŃgniňta temperatura zadana.  
5.  DzieŒ tygodnia 

6.  Temperatura zewnňtrzna ï aktywna jedynie  w przypadku bezprzewodowej wersji 
sterownika (ST -29 0v2), przy zastosowaniu zewnňtrznego czujnika temperatury 
ST-291.   

7.  Temperatura zadana w pomieszczeniu  
8.  Godzina  

9.  Poziom baterii  
10.  Przyciski do wprowadzania zmian.  
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